[image: image1.jpg][Ipunoxxernue 3

«PacemoTpeno» «CornacoBano» «YTBepKIeHO»

est 3aMecTUTENb N.O.mupexropa MBOY

tenb Cosera Jlures nupekrtopa mo BP «JIumeit Ne 9 um. A.C. [lymxunay
/V.P.Mupranues MBOY «Jlumeit Ne 9 um.

o'roxon Ne A, IIKITHAY Z </~ [Uyrynosa C.A./
oT «o/» 221 T /Pymmens O.A./ Tlpuxas Ne /2% Lot
G

A/p‘%/qmz- 2021r « FH'» LOF 20211

«[IpHHATO» Ha MEAArOTUYECKOM COBETE <<//4I » ﬂ%ﬂ/ﬂ(ﬂl r. IIpoToxon No /

MPOT'PAMMA BHEYPOUHOM AEATEJBHOCTH
«JIOPOTOIO JTOBPA»

COLMAJIILHOT0 HANpPaBJIEHUS
JJISl YHAIIUXCA S-{{ KJIacCoB

CocraBuna 3amectutens aupextopa no BP Pynmens O.A.

2021 &




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
          Целью воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, уважающего духовные и культурные традиции многонационального народа Российской Федерации.

           Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи.

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

• формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной и общественно полезной деятельности;

• формирование морали — осознанной обучающимся необходимости поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом;

• усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России;

• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм;

• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации;

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о процветании своей страны;

• развитие патриотизма и гражданской солидарности;

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых проблем;

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с представителями различных социальных групп;

• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе;

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, государству;

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям;

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли традиционных религий в историческом и культурном развитии России;

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России;

• укрепление отношения к семье как основе российского общества;

• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

• усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о любимом человеке, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей семьи;

Все эти задачи достигаются в ходе реализации программы внеурочной деятельности «Дорогою добра»

          Программа способствует созданию условий для активного включения учащихся в окружающую их социальную среду и социально значимую деятельность.

         Программа предусматривает знакомство детей с понятием «Я-концепция», способствует самопознанию подростков. Ведь познание себя, своих достоинств и недостатков помогает самовоспитанию, формированию адекватной самооценки и выстраиванию конструктивных отношений с другими людьми.

         Внимание школьников обращается на то, что доброта, милосердие, желание помочь являются очень важными качествами личности человека; что в жизни современного общества важное значение имеет благотворительность; при этом нужно уметь замечать, кто из окружающих нас нуждается в помощи и внимании. 

В ходе реализации программы осуществляется воспитание социальной ответственности и компетентности, воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания, воспитание гражданственности, патриотизма.

Цель программы – социализация учащихся, включение в окружающую их социальную среду и социально значимую деятельность.

Задачи:
- формирование представлений о современном обществе, его особенностях;

- формирование представлений о благотворительности, толерантности;

- воспитание нравственных качеств личности (терпимости, доброты, милосердия, отзывчивости, готовности оказать помощь и пр.);

- формирование представлений подростков о самих себе;

- развитие стремления к самовоспитанию, самосовершенствованию;

-развитие коммуникативных навыков;

- развитие навыков общественно полезной деятельности.

Основные принципы, реализуемые в программе
Принцип ориентации на идеал. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. В содержании программы актуализированы определённые идеалы, связанные с общечеловеческими ценностями и с особенностями менталитета российского народа.

Аксиологический принцип – принцип ориентации на ценности. В ходе реализации программы подростки усваивают базовые национальные ценности.

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений подростка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого другими людьми.

Принцип диалогического общения со значимыми другими. В формировании ценностей большую роль играет диалогическое общение подростка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми взрослыми. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную.

Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. Личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития человека. Их решение требует не только внешней активности, но и существенной перестройки внутреннего душевного, духовного мира личности, изменения отношений личности к явлениям жизни.

Принцип сотрудничества. Предполагает формирование готовности к сотрудничеству и конструктивному взаимодействию, способность работать в группе.

Личностно ориентированный подход. Предполагает развитие личности подростка, учёт его личностных запросов и возможностей.

Количество времени, предназначенное для освоения программы, составляет 35 часов.

Виды деятельности и формы занятий

Работа по программе организуется с учётом познавательной и общественно-полезной инициативы детей. Она включает в себя беседы, дискуссии, на основе которых проводятся социально направленные практические занятия. Ученики готовят подарки-сувениры для пожилых людей, для своих родителей; организуют благотворительные ярмарки, концерты, проводят тематические акции.

В ходе реализации программы школьники:

· Получают опыт коммуникации (в процессе обсуждения различных ситуаций, дискуссий, диалогов).

· Активно участвуют в улучшении доступных сфер жизни окружающего социума.

· Овладевают различными формами и методами самопознания и самовоспитания.

· Приобретают опыт сотрудничества.

· Разрабатывают и активно участвуют в реализации посильных социальных проектов, решающих конкретную социальную проблему.

· Принимают добровольное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи тем, кто в ней нуждается.

· Получают системные представления о нравственных взаимоотношениях в семье, расширяют опыт позитивного взаимодействия в семье.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
Тема 1. Ответственность 
Ответственность и ответственное поведение. Умение управлять своими поступками. Ответственность – качество взрослого человека.

Тема 2. Благотворительность 
Благотворительность. Примеры благотворительности в прошлом и настоящем. Меценатство. Социально уязвимые группы населения. Доброта, милосердие. Нравственная необходимость оказывать помощь тем, кто в ней нуждается. Волонтёрское движение.

Тема 3. Благодарность 
Благодарность. За что можно быть благодарными. Как выражается благодарность.

Благодарность ветеранам.

Календарно-тематическое планирование

	п/п



	Название темы
	Кол-во часов

	
	
	Теоретических


	Практических


	итого

	1.


	Ответственность
	3
	
	

	2. 
	Благотворительность
	
	
	

	
	Благотворительный концерт (вечер, посещение ветерана) ко Дню Пожилого человека, в психо-неврологическом диспансере, в приюте «Гнездышко», в СРЦДИ «Доверие»
	2
	6
	8

	3
	Благодарность
	
	
	

	
	Акция «Георгиевская ленточка»

Выход с адресной помощью к ветеранам труда и Великой Отечественной войны

Приглашение бабушек и дедушек на классные часы
	2
	5
	7

	4
	Социально-значимые дела
	
	
	

	
	Месячник по благоустройству школьной территории и ближайшего социального окружения

Акция «Зеленая волна»

Акция «Посади дерево»

Акция «Очистим планету от мусора»

Акция «Доброта в ладошке» (сбор кормов и медикаментов для приюта «Кот и пес», помощь в уборке территории)

Акция «Субботка-переработка»

Акция «Собери батарейку-спаси ежика»

Акция «Добрая зима»

Акция «Скворечник»

Акция «Щётка, сдавайся»

Акция по наведению чистоты на немецком кладбище

Акция «Чистые леса Татарстана»
	4
	13
	19

	итого
	
	11
	24
	35


Планируемые результаты освоения курса
Личностные результаты:
· мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; на оказание помощи другим;

· ценностные ориентиры, основанные на идеях доброты и милосердия.

Метапредметные результаты:
регулятивные –
• умение сознательно организовывать свою деятельность;

• целеполагание;

• планирование деятельности;

• прогнозирование – предвосхищение результата;

• коррекция своей деятельности – внесение необходимых изменений, дополнений и коррективов в план;

• оценка деятельности;

• элементы волевой саморегуляции как способности к волевому усилию, к преодолению трудностей;

коммуникативные –
• умение слушать и вступать в диалог;

• участие в коллективном обсуждении; интеграция в группу сверстников;

• построение продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми;

• учёт позиции других людей;

• умение разрешать конфликты.

познавательные –
· умение объяснять явления и процессы социальной действительности;

· способность анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках основных социальных ролей, свойственных подросткам;

· умение осознанно и произвольно строить высказывание как в устной, так и в письменной форме;

· умение излагать информацию адекватно; подробно или сжато;

· овладение различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следование этическим нормам и правилам ведения диалога;

· умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной практике.

Предметные результаты:

· знание основных нравственных понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; установка на необходимость руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни;

· приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность;

· понимание значения коммуникации в межличностном общении;

· умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения;

· знакомство с отдельными приёмами и техниками преодоления конфликтов
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